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Ein Lachen, das alles verandert

Ein kleines Stiick Hoffnung — jeden Tag

In einer Welt, die von Krisen und Kriegen gepragt ist, fihlt sich jeder
kleine Fortschritt besonders wertvoll an. Fir José ist es das Lacheln
der Kinder, das ihm taglich Kraft gibt. Der 31-Jahrige koordiniert mit
groRem Einsatz den Bau des neuen casayohana-Gebaudes — und
verliert dabei nie das Wichtigste aus dem Blick: das Wohl der Kinder.

Mit Herz und Sorgfalt gebaut

Jedes Detail zahlt. Rutschfeste Bdden, beruhigende Wandfarben,
sichere Materialien — alles wird so ausgewahlt, dass sich die Kinder
geschitzt und geborgen fiuhlen. Der Weg dorthin ist oft
herausfordernd: Materialien sind schwer zu beschaffen, sogar das
Dach musste aus Spanien importiert werden. Doch Schritt fiir Schritt
wachst ein Ort, der Zukunft schenkt.

Ein Zuhause fiir Helfende — nah bei den Kindern

Im vierten Stock entsteht eine Unterkunft fir Freiwillige, die
casayohana unterstitzen. Bisher wohnen sie weit entfernt im
Stadtzentrum — ein taglicher Weg, der besonders in der Regenzeit zur
Belastung wird. ,Manchmal sind wir durch Flisse gelaufen®, erinnert
sich Marie, die als Musiktherapeutin vor Ort war. Auf dem Campus zu
leben bedeutet Nahe, Austausch und Sicherheit.

Auch Maike, die als Physiotherapeutin zur gleichen Zeit mit Marie da
war, stimmt dem zu: Eine gemeinsame Unterkunft bedeutet kirzere
Wege, mehr Sicherheit und vor allem ein engeres Miteinander. ,Mit
einer Terrasse und gemeinsamen Abenden nach der Arbeit entsteht
viel schneller ein Geflihl von Gemeinschaft®, sagt Maike. Gerade fir
neue Freiwillige wird es so leichter, anzukommen, sich
auszutauschen und Teil der casayohana-Familie zu werden.
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Wenn Vertrauen wachst — und Kinder aufbliihen

Marie erinnert sich besonders an Jefferson Eloy. Der dreijahrige
Junge ist stark beeintrachtigt, spricht kaum und hat wenig
Muskelkraft. Anfangs voller Tranen begann er in der Musiktherapie
langsam Vertrauen zu fassen. Zusammen haben sie das Greifen
geubt. Als er dann zum ersten Mal selbst einen Ton erzeugte — und
vor Freude laut lachte — war das ein Moment, den niemand vergessen
wird. ,So laut habe ich seine Stimme noch nie gehort. Da ist mein
Herz aufgegangen®, sagt Marie. Auch seine Mutter hatte Tranen in
den Augen.

Mut, der verandert

Auch Maike wuchs an ihren Aufgaben. Anfangs unsicher im Umgang
mit schwer beeintrachtigten Kindern, entdeckte sie bald, wie viel
Freude, Lachen und Leben in ihnen steckt. ,Man kann diesen Kindern
auf eine ganz eigene Art begegnen®, sagt sie. Und diese
Begegnungen verandern — nicht nur die Kinder, sondern auch die
Helfenden.

Gemeinsam Zukunft bauen

Genau diese Freude, diese kleinen und grof3en Fortschritte sind es, die
alle drei — Marie, Maike und José — antreiben. ,Die Arbeit fir
casayohana hat meine Perspektive komplett verandert. Sie hat einen
positiven Einfluss auf mein eigenes Leben, es bekommt einen tieferen
Sinn“, sagt José, der Baukoordinator. Umso wichtiger, dass er weiterhin
den Bau des neuen Therapiehauses vorantreiben kann, in dem auch
die Kurzzeitkrafte einen sicheren Ort zum Leben vorfinden, wenn sie
ihre Zeit und Arbeitskraft fir die Kinder von casayohana einsetzen.
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