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Was flr ein Fest! Was fur eine Freude! Was fiir ein Segen seit der Griindung von casayohana vor 10 Jahren!
Die groRe Geburtstagsparty im Oktober hat eindrucksvoll vor Augen geflihrt, wie casayohana seit den
Anfangen aufgebliiht ist und wie durch casayohana die Liebe Gottes im Leben von Kindern und Familien
greifbar wird. — Wie ein Spiegelbild des Weihnachtsfestes, das vor uns liegt: Darin ist die Liebe Gottes unter
uns erschienen, dass Gott seinen einzigen Sohn in die Welt gesandt hat, damit wir durch ihn leben (1. Joh 4,9).

Das Jubildum wurde auf dem neuen Gelande auf dem gegeniber liegenden Grundstiick gefeiert. Denn wo
sonst noch Platz flir Feste war, befindet sich aktuell eine GroRbaustelle — der Bau des neuen Therapiehauses
ist in vollem Gange. Alle warten gespannt darauf, dass das neue Haus einzugsbereit wird. Ganz besonders
die vielen Kinder auf der Warteliste sollen endlich Teil der casayohana-Familie werden kénnen und ihre
dringend bendtigten Therapien erhalten.

Auf der Warteliste stand bis vor kurzem auch Diego. Er kam im Dezember 2023 zusammen mit seinem
Zwillingsbruder Alessandro zur Welt. Durch Sauerstoffmangel unter der Geburt erlitt Diego eine schwere
Gehirnlahmung. Beim leisesten Gerausch reagierte er krampfend. Der Umfang seines Sehvermogens war
unklar. Verzweifelt Gber die Symptome ihres Sohnes wandte sich seine Mutter hilfesuchend an das Projekt.
Aufgrund seines kritischen Zustands wurde Diegos Behandlung vorgezogen, denn gerade im Sauglingsalter
kann noch so Vieles in der Entwicklung positiv beeinflusst werden.

Als die Therapeutinnen von casayohana damit begannen, die duRBeren Reize um Diego zu reduzieren,
entspannte er sich langsam. Mit der Aufnahme in die casayohana-Familie kam er zur Ruhe und begann, sich
auf seine Umwelt einzulassen, erstmals sich selbst und anderes wahrzunehmen. Neben dem Zugang zu
lebenswichtigen Medikamenten ist der warme und geschitzte Therapieraum bei casayohana fiir Diego von
entscheidender Bedeutung.
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Anders als Diego, der in der Nachbarschaft von casayohana wohnt,
lebt Marleny mit ihren Kindern in einer Blechhitte an einem Hang am
Stadtrand. Das Haus der Familie ist zugig, undicht und voller
Schimmel. Die Kinder sind unterernahrt, dreckig und vernachlassigt.
RegelmaRig bringt Marleny ihren dreizehnjahrigen Sohn Fernando und
ihre neunjahrige Tochter Llinguazul zur Verhaltens- und Physiotherapie
bei casayohana. Der Junge ist spastisch, stark verhaltensauffallig und
zuriickgeblieben, das Madchen mehrfach schwerstbehindert. Stiinden
mehr Raume und damit auch mehr Therapiezeit zur Verfligung, wirde
Marleny die beiden noch ofter vorbeibringen. Denn die hauslichen
Bedingungen lassen Therapien zu Hause kaum zu. Marleny ist oft
gefrustet, traurig und Uberfordert, ihr Partner auch. Wenn dann noch
Alkohol ins Spiel kommt und sich Gewalt Bahn bricht, gibt es keine
Sicherheit mehr fir Marleny und die Kinder.

casayohana begleitet die Familie seit 2020. Seitdem ist Vertrauen
gewachsen und die Kinder haben Fortschritte gemacht. Obwohl ihre
Arme und Beine ganz versteift sind, kann die kleine Llinguazul nun mit
Hilfestellung selbststandig sitzen, stehen und greifen. Sie reagiert
inzwischen auch auf Spielzeug. Fernando ist mittlerweile weniger
aggressiv. Hatte er friher Angst vor BerlGhrungen, genieldt er
Umarmungen heute sichtlich. Mama Marleny selbst lernt, ihre Gefuhle
wahrzunehmen, einzuordnen und zu kontrollieren. Ein Glick fir sie
und ihre Kinder, wenn sie bald mehr Zeit im geschutzten Umfeld von
casayohana verbringen kdnnen.

Liebe Unterstutzerinnen und Unterstiutzer,

in Deutschland genieen wir im Winter ganz selbstverstandlich War-
me und Schutz in unseren Wohnungen und Hausern. Wenn wir krank
sind, haben wir Zugang zu Diagnostik und medizinischer Behandlung.

Das neue Haus in Peru bedeutet nicht einfach mehr Platz fir mehr
Kinder. Es ist ein Lebens-Raum. Ein Ort vor allem fir individuelle
Therapien. Aber auch ein Riickzugsort und Schutzraum. Menschen-
wurdige Lebensbedingungen und Hilfeleistungen, wenigstens fir ei-
nige Stunden in der Woche im Leben von Kindern und ihren Familien
— dazu soll das neue Gebaude dienen.

Bitte helfen Sie mit, dieses so wichtige Ziel bald zu erreichen! Wir
freuen uns Uber jeden finanziellen Beitrag!

Eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit wiinscht die
casayohana-Familie in Deutschland und in Peru
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