Drei Geschwister im Einsatz fiir ein Hilfsprojekt in Peru

Sachsener griindete mit Schwestern die Stiftung casayohana — Hilfe bei Gewalt und Therapieangebote fur Kinder mit Behinderung

VON ANDREA FRANK

SACHSEN b. ANSBACH - Ca-
sayohana heift ein Hilfsprojekt im
Hochland von Peru. Unterstiitzt
werden Frauen und Kinder, die Op-
fer von hiuslicher oder sexueller
Gewalt wurden. Daneben gibt es
Therapieangebote fiir Kinder mit
Behinderung. Matthias Vogel aus
Sachsen rief gemeinsam mit seinen
Schwestern die Stiftung casayoha-
na Deutschland ins Leben. Sie for-
dert das Projekt, das seine Schwes-
ter Sabine Vogel initiiert hat.

Die Intensiv- und Kinderkranken-
schwester arbeitet seit 2010 in Peru,
zunidchst im Missionskrankenhaus.
Weil sie direktere Hilfe leisten wollte,
baute sie das Entwicklungsprojekt
casayohana in Andahuaylas auf. Es
ist nach einem behinderten Madchen
— Yohana - benannt, das von ihr be-
treut wurde, inzwischen aber leider

verstorben ist. Unterstiitzt wird sie |

von ihren in Deutschland lebenden
Geschwistern, dem Sachsener Mat-
thias Vogel und der Weillenburgerin
Annette Bittel. Beide haben selbst
schon aktiv vor Ort mitgeholfen.

Unterstiitzung von
deutschen Paten

Casayohana besteht aus zwei Ein-
zelprojekten. Beim Projekt ,heart-
beat* (Herzschlag) werden Familien,
die Kinder mit Behinderungen ha-
ben, finanziell von deutschen Paten
unterstiitzt. AuSerdem lernen die El-
tern etwas Uber die richtige Pflege
sowie Erndhrung der Kinder und
werden bei physiotherapeutischen
Ubungen angeleitet. Das Projekt ,,vi-
da liberada“ (befreites Leben) bietet
Frauen und Kindern, die Opfer
héuslicher oder sexueller Gewalt
wurden, Beratungs- und Therapie-
angebote.

»Die Arbeit findet in Gemeinden,
Dorfern und Familien auf 3000 bis
4500 Metern Hohe statt”, erzidhlt
Matthias Vogel. In den peruanischen

Projekts zu sehen.

Anden stellen Quechua-Indianer,
Nachfahren der Inkas, den gréfiten
Teil der Bevélkerung. ,,Es ist eine der
drmsten Regionen weltweit.“ Viele
lebten vom Anbau von Kartoffeln,
dem Hauptnahrungsmittel.

Von den Bodenschitzen profitier-
ten die Einheimischen dagegen
nicht. Internationale Konzerne be-
trieben die Mienen, in denen unter
anderem Kupfer und Eisenerz abge-
baut werde. Die Einheimischen wer-
den ausgebeutet und litten unter der
Umweltbelastung. ,,Bei vielen Pro-
dukten, die wir auch in Deutschland
einsetzen, sind Rohstoffe aus dieser
Region drin. Das heif3t, wir haben ei-

Annette Bittel war bereits drei Mal vor Ort in Peru. Hier ist sie mit Kindern des

ne Mitverantwortung®, betont Vogel.

Die Arbeitslosenquote im Hoch-
land betrégt bis zu 80 Prozent, knapp
70 Prozent der Menschen leben un-
terhalb der Armutsgrenze. Alkoho-
lismus sei ein groBes Problem, meint
Vogel. Nicht selten fiihrt das bei den
Mannern zu Aggressionen, wie den
Schilderungen Annette Buttels zu
entnehmen ist. ,,Die, die es am meis-
ten zu spuren bekommen, sind Frau-
en und Madchen.*

Viele Madchen werden schon sehr
jung schwanger - teilweise von der
eigenen Verwandtschaft. Kinder
kommen oft mit Behinderungen auf
die Welt - wegen Inzest, weil die

Matthias Vogel brachte sich bei der Physiotherapie eines Kindes mit Behinde-

rung ein. Schwester Sabine hatte ihn angeleitet.

' Mitter unterernihrt seien und die

Umwelt mit Giftstoffen belastet sei.

Bisher besuchten die hauptamtli-
che Projektleiterin Sabine Vogel und
ihre Mitarbeiter viele betreute Fami-
lien zu Hause.

Zentrum mit einem
Schutzraum fiir Opfer

Derzeit entsteht in den Anden ein
neues Zentrum auf rund 2000 Quad-
ratmetern, das ,,Casa Yohana“. Es
wird geschitzt zwei Millionen Euro
kosten. Dort werden beide Projekte
unter einem Dach konzentriert. Ge-
plant ist ein Schutzraum fiir Frauen
und Kinder, die von Gewalt betroffen
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sind - dhnlich der Frauenhduser in
Deutschland. Auf3erdem entsteht ein
medizinisches Haus fur Therapie
und Versorgung.

Die Stiftung, welche die Geschwis-
ter im Oktober offiziell griindeten,
soll das Projekt nachhaltig férdern.
Wer etwas spenden mdéchte oder sich
flir eine Mitarbeit interessiert, kann
sich auf der Internetseite www.ca-
sayohana.org informieren.

Stifter Matthias Vogel ist jeden-
falls tberzeugt, dass in Peru etwas
wirklich Gutes entsteht: ,,Wenn man
sieht, wie gastfreundlich und dank-
bar flir jede Hilfe die Menschen sind,
das bertihrt einen einfach.“



